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Gymnastik beim TuS Essenrode

Ansprechpartnerin

Anke Wegner (Abteilungsleiterin)
Mittelweg 10, 38165 Lehre-Essenrode
Telefon: (05301) 6 61

Ubungszeiten (in der Sporthalle)

Montag von 18:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Seniorengymnastik
Ubungsleiterin: Conny Orthmann

von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Rickenschule
Ubungsleiterin: Conny Orthmann

Dienstag von 17:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Ballspiele - ab 3. Klasse
Ubungsleiterin: Heike Linke

Mittwoch von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Mutter-Kind-Turnen
Ubungsleiterin: Ann-Kathrin Stieghan

Donnerstag  von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Turnflummis (Kindergartenkinder)
Ubungsleiterin: Ulrike Ahrens

von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Schulkids (Schulkinder)
Ubungsleiterin: Ulrike Ahrens

von 19:15 Uhr bis 20:15 Uhr
Damengymnastik
Ubungsleiterin: Heidi Miiller

von 20:15 Uhr bis 21:30 Uhr
Aerobic
Ubungsleiterin: Annette Dohmes
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Ubungsleiterinnen Gymnastik

Conny Orthmann
Backertwete 6a, 38165 Lehre-Essenrode
Telefon: (05301) 6 06

Heike Linke
Gartenweg, 38165 Lehre-Essenrode
Telefon: (05301) 5 76

Annette Dohmes
Schlossstrasse 16a, 38165 Lehre-Essenrode
Telefon: (05301) 1447

Elke Elbe
Backertwete 7c, 38165 Lehre-Essenrode
Telefon: (05301) 13 52

Heidi Muller

Alte Hauptstr. 24, Lehre-Grol3 Brunsrode
Telefon: (05308) 49 89

Ulrike Ahrens

Im Siek 7a, 38165 Lehre-Essenrode
Telefon: (05301) 9300888

Ann-Kathrin Stieghan

Telefon: 0160 - 7706959



